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- Методические рекомендации по разработке и проектированию рабочей программы 

воспитания ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания российской академии 

образования»,  

- Распоряжение Правительства РФ от 02.12.2021 № 3427-р «Об утверждении стратегического 

направления в области цифровой трансформации образования, относящейся к сфере деятельности 

Министерства просвещения РФ»; 

- Устав Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Центр 

детского творчества» г.о. Шуя; 

- Положение о разработке, порядке утверждения, реализации и корректировке 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ в МБУ ДО «Центр детского 

творчества» г.о. Шуя; 

- Локальные акты Учреждения.  

 

2. Начало учебного года 

Начало учебного года - 01.09.2024 год.   

МБУ ДО «Центр детского творчества» организует работу с учащимися в течение всего 

учебного года. В каникулярное время МБУ ДО «Центр детского творчества» организует досуговую 

деятельность с учащимися и родителями (законными представителями) занятия могут проходить в 

форме тематических мероприятий, экскурсий, соревнований, походов и т.д., в том числе 

организовывать лагеря дневного пребывания детей. 

 

3. Наполняемость групп 

3.1. Наполняемость групп учащихся в объединениях и предельная недельная часовая нагрузка 

на одну группу определяются дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 

программами, исходя из психолого-педагогической целесообразности, с учетом санитарно-

эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного образования детей (СанПиН), 

возраста учащихся, специфики и направленности деятельности объединения.  

 3.2. Наполняемость групп в зависимости от направленности дополнительных 

общеразвивающих программ, специфики деятельности и года обучения должна соответствовать 

следующим нормам: художественная, социально-педагогическая, физкультурно-спортивная, 

туристско-краеведческая, естественнонаучная направленности: 

- 1 год обучения – до 20 человек;  

- 2 год обучения – до 20 человек;  

- 3 и последующий года обучения – до 20 человек.  

В технической направленности различается число учащихся в группе –  для групп по 

освоению ИКТ: 1 год обучения – до 15 человек; 2 год обучения – до 15 человек; 3 и последующий 

года обучения до 15 человек. Уменьшение численности в группах технической направленности 

связано с необходимостью обеспечения учащихся специальным оборудованием и усилением 

контроля техники безопасности. 

 3.3. Число учащихся в группе любой направленности, в которой есть ребенок (дети) с 

ограниченными возможностями здоровья не может превышать 15 человек.  

3.4. Допускается для 1 года обучения в период до 1 октября текущего учебного года открытие 

группы и организация занятий в меньшем численном составе (но не менее 80% от нормы, указанной 

в п. 3.2 настоящего Положения) с параллельным проведением набора учащихся до установленной 

нормы. Если в указанный срок группа не будет доукомплектована, она расформировывается в 

процессе объединения групп 1 года обучения или, при возможности, присоединения к группе 2 года 

обучения или группе 1 года обучения сходного профиля обучения при наличии согласия учащегося и 

его родителей (законных представителей).  

3.5. При реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

закрытие группы учащихся происходит в следующих случаях: при невозможности исполнения 

трудовой деятельности педагогом, реализующим конкретную программу (увольнение, декретный 

отпуск, длительная нетрудоспособность по медицинским показаниям) и при отсутствии возможности 

замены его другим педагогом; при сокращении численного состава группы в течение учебного года; 
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в случае наступления непредвиденных и непреодолимых обстоятельств (форс-мажор), которые 

делают невозможной дальнейшую реализацию дополнительной общеразвивающей программы.  

 

4. Режим работы Учреждения: 

 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

с 8-00  

до 20-00 

с 8-00  

до 20-00 

с 8-00  

до 20-00 

с 8-00  

до 20-00 

с 8-00 д 

о 20-00 

с 8-00  

до 20-00 

с 8-00  

до 20-00 

 

5. Продолжительность рабочей недели директора 
Понедельник – пятница: с 8-00 до 16-40 (40 часов в неделю)  

перерыв с 12-00 до 12-40 

время приема - среда с 8-00-16-40, перерыв с 12-00 до 12-40 

6. Продолжительность работы методистов  
Понедельник – пятница: с 8-30 до 16-30 (36 часов в неделю)  

перерыв с 12-00 до 12-40 

7. Продолжительность рабочей недели педагога-организатора  
Понедельник – пятница: с 8-30 до 16-30 (36 часов в неделю)  

перерыв с 12-00 до 12-40 

8. Продолжительность рабочей недели педагогов дополнительного образования  
определяется учебной нагрузкой согласно учебного плана и тарификации  

9. Продолжительность занятий  
Продолжительность и режим учебных занятий СанПиН 2.4.4.3172-14 

 

 

N 

п/п 

Направленность объединения Число 

занятий в 

неделю 

Число и продолжительность занятий в 

день 

1.  Техническая    

1.1.  Объединения с использованием 

компьютерной техники  

1 - 6  2 по 30 мин. для детей в возрасте до 10 

лет;  

2 по 45 мин. для остальных 

обучающихся;  

2.  Художественная    

2.1.  Объединения изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства  

2 - 6  2 -3 по 45 мин.;  

2.2.  Музыкальные и вокальные 

объединения  

2 - 6  2 - 3 по 45 мин. (групповые занятия);  

30 - 45 мин. (индивидуальные занятия);  

2.3.  Хоровые объединения  2 - 6  2 - 3 по 45 мин.  

2.4.  Оркестровые объединения  2 - 6 30 - 45 мин. (индивидуальные занятия);  

репетиция до 4-х часов с внутренним 

перерывом 20 - 25 мин.;  

2.5.  Хореографические объединения  2 - 8 2 по 30 мин. для детей в возрасте до 8 

лет;  

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся;  

3.  Туристско-краеведческая  2 - 8; 1 - 2 

похода или 

занятия на 

местности 

в месяц  

2 - 4 по 45 мин.;  

занятия на местности или поход - до 8 

часов;  
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4.  Естественнонаучная  1 - 6  2 - 3 по 45 мин.;  

занятия на местности до 8 час.;  

5.  Физкультурно-спортивная    

5.1.  Занятия по дополнительным 

общеразвивающим программам в 

области физической культуры и 

спорта  

2 - 6  1 до 45 мин. для детей в возрасте до 8 

лет; 

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся; 

5.2.  Спортивно-оздоровительные 

группы (кроме командных игровых 

и технических видов спорта)  

2 - 6  1 до 45 мин. для детей в возрасте до 8 

лет;  

2 по 45 мин. - для остальных 

обучающихся;  

5.3.  Спортивно-оздоровительные 

группы в командно-игровых видах 

спорта  

2 - 6 2 по 45 мин.;  

5.4.  Спортивно-оздоровительные 

группы в технических видах спорта  

2 - 6  2 по 45 мин  

6.  Культурологическая  1 - 6  1 - 2 по 45 мин.  

6.1.  Тележурналистика  2 - 6 2 - 3 по 45 мин.  

7.  Военно-патриотическая  2 - 8  1 - 3 по 45 мин.;  

занятия на местности - до 8 часов  

8.  Социально-педагогическая    

8.1.  Предшкольное развитие  2 - 4 1 - 4 по 30 мин.  

8.2.  Дети с оппозиционно вызывающим 

расстройством(ОВР)  

2 - 4  1 - 2 по 45 мин.  

 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБУ ДО «Центр детского 

творчества». Перерыв между занятиями не менее 10 мин для отдыха детей.  

Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом объединения.  

Индивидуальные занятия проходят с одним учащимся, в творческих группах с 3-5 учащимися.  

10. Режим работы МБУ ДО «Центр детского творчества» в период каникул 
Занятия в объединениях проводятся по основному, при необходимости временному 

расписанию, составленному на период каникул и утвержденному руководителем Учреждения. 

Занятия могут проходить в форме экскурсий, соревнований, походов и т.д. В период каникул на базе 

МБУ ДО «Центр детского творчества» организуется работа лагерей дневного пребывания.  

11. Продолжительность проведения культурно – досуговых мероприятий составляет:  
- учащиеся дошкольного возраста - до 1 часа;  

- учащиеся младшего школьного возраста - до 1,5 часов;  

- учащиеся среднего и старшего школьного возраста - до 2 – 2,5 часа.  

12. Родительские собрания  

Родительские собрания проводятся не реже двух раз в год. При необходимости по 

усмотрению педагогов или приказу директора дополнительно.  

13. Регламент совещаний 

- Общее собрание работников – не менее двух раз в год; 

- Педагогический совет – не менее четырех раз в год;  

- Совещание при директоре – каждый вторник в 9-00. 

 
 

 


