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Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Центр детского творчества»  
155900, Ивановская область, г. Шуя, пл. Ленина, д. 3 

тел.: (8-49351) 4-24-57, e-mail: cdt-shuya@mail.ru 

 

СОЦИАЛЬНАЯ ПРАКТИКА  

«Я МОГУ. ЛАБОРАТОРИЯ МАСТЕРСТВА»  

В июле 2022 года Администрация городского округа Шуя Ивановской 

области получила грант в размере 1 983 945 рублей от Фонда поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации на реализацию долгосрочного 

проекта «Социальная практика «Я могу. Лаборатория мастерства» 

(исполнитель проекта Шуйский Центр детского творчества).  

Период реализации гранта: с «1» июля 2022г. по «31» октября 2023 г. 

Тематическое направление: «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, находящихся в конфликте с законом». 

Целевая группа проекта: несовершеннолетние, склонные к совершению 

правонарушений и состоящие на различных видах профилактического учета – 

415 человек (школьники 1-11 классов городского округа Шуя). 

В течение 16 месяцев педагоги-активисты коллектива Центра детского 

творчества работали над формированием социально-успешной личности 

школьников, находящихся на различных видах профилактического учета. 

Этому способствовал план реализации проекта «Я могу»: организация 

профильных лагерей дневного пребывания детей, разнопрофильных 

образовательных форумов, мероприятий, направленных на формирование 

качеств социально-успешной личности у школьников заявленной целевой 

группы; обеспечение досуга школьников через вовлечение в объединения 

Центра детского творчества: волонтерский клуб «Факультет добра», военно-

патриотический клуб «Ратник», археологический клуб «КЛИО», клуб 

спортивного туризма «Шторм», клуб «Робототехника», объединение 

«Медиапространство», студия декоративно-прикладного творчества 

«Художественная обработка древесины» и другие объединения учреждения. 
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Цель проекта: уменьшение числа несовершеннолетних, склонных к 

совершению правонарушений и состоящих на различных видах 

профилактического учета,  через формирование их социальной успешности 

средствами дополнительного образования. 

Задачи: разработка и описание методики формирования социально-

успешной личности у школьников склонных к совершению правонарушений 

и состоящих на различных видах профилактического учета; создание 

информационного поля (контента проекта «Социальная практика «Я могу. 

Лаборатория мастерства»); создание условий для формирования социально-

успешной личности школьника средствами дополнительного образования; 

реализация социальной практики «Я могу. Лаборатория мастерства» для 

школьников склонных к совершению правонарушений и состоящих на 

различных видах профилактического учета; создание портфолио достижений 

школьников – участников проекта. 

Реализация социальной практики «Я могу. Лаборатория мастерства» 

Создана рабочая группа проекта, в состав которой вошли представители 

Администрации г.о. Шуя, представители Управления социальной защиты 

населения по городскому округу Шуя и Шуйскому муниципальному р-ну, 

представители Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, 

администрация «ЦДТ».  

Организована стажировочная площадка по направлению 

«Предоставление комплекса социальных услуг детям, находящимся в 

конфликте с законом, и организация социального сопровождения». С 

14.09.2022г. по 16.09.2022г. Семь специалистов повысили профессиональные 

компетенции на базе профессиональной стажировочной площадки по 

направлению «Предоставление комплекса социальных услуг детям, 

находящимся в конфликте с законом, и организация социального 

сопровождения» (г. Тюмень) в дистанционном формате с получением 

подтверждающего документа (сертификата). Участие специалистов 
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способствовало выявлению новых форм межведомственного взаимодействия 

по профилактике семейного неблагополучия и детской преступности. 

Создан центр социальных компетенций на базе МБУ ДО «Центр 

детского творчества». Центр включает в себя: лабораторию робототехники, 

кабинет информационной и медийной грамотности, клуб спортивного 

туризма. Закуплено оборудование: 1 интерактивная панель, 5 ноутбуков, 2 

моноблока, 1 принтер, 1 проектор, 1 телесуфлер, штатив, микрофоны для 

студии звукозаписи, 8 наборов образовательной робототехники, туристское 

снаряжение, оборудование для художественной обработки древесины.  

Проведены Дни открытых дверей МБУ ДО «Центр детского творчества» 

(31 августа 2022г., 2023 г.). Число взрослых (родители, опекуны, попечители 

и другие лица, непосредственно связанные с детьми целевой группы проекта) 

– 200 человек. Участники, ознакомились с инфраструкторой Центра детского 

творчества и Центра социальных компетенций, его возможностями, приняли 

участие в мастер-классах. Родители детей-участников проекта получили 

личные консультации педагогов и специалистов муниципального центра 

медиации (примирения). По итогам дней открытых дверей каждый участник 

проекта смог выстроить индивидуальный образовательный маршрут.  

В декабре 2022 г. организованы и проведены семейные соревнования по 

образовательной робототехнике с числом участников, входящих в целевую 

группу, 51 человек. Число взрослых (родители, опекуны, попечители и другие 

лица, непосредственно связанные с детьми целевой группы проекта) – 10 

человек. Соревнования проводились на базе созданного центра социальных 

компетенций и демонстрировали компетенции, полученные участниками в 

ходе реализации проекта, а также способствовали формированию у целевой 

группы чувства социальной успешности. В апреле-мае 2023 г. среди 

участников целевой группы, обучающихся по программе «Робототехника», 

были проведены соревнования по дисциплинам «робо-сумо», «движение по 

треку», «движение по линии». В соревнованиях приняли участие 22 ребенка. 
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Все участники получили сертификаты и дипломы, которые были 

предоставлены ими на конкурс портфолио.  

Проведены мероприятия с привлечением психолога городской службы 

медиации (примирения). Коммуникативные игры, занятия «Общение без 

агрессии», «Что такое медиация», «Учимся правильно выражать обиду и 

гнев», профилактические беседы и др. Занятия способствовали развитию 

коммуникации, снижению агрессии, изучению методов ухода от конфликта, 

изучению видов гнева и способов реагирования на него. Совместное участие 

родителей и детей позволило установить доверительный контакт и 

способствовало дальнейшей социализации школьников. Руководителем 

службы медиации в ходе занятий использовались методики «Треугольник 

Карпмана. Дети», «Я – человек» и т.д.   

Организованы городские лагеря дневного пребывания для школьников, 

склонных к совершению правонарушений и состоящих на различных видах 

профилактического учета. В период с июля по август 2022 г. и 2023г. 

состоялись четыре смены лагерей дневного пребывания для 370 детей из числа 

целевой группы. Смены «Я – гражданин России» и «В мире профессий» 

способствовали приобретению социальной успешности школьников 

средствами практико-ориентированного обучения по следующим 

направлениям: медиасфера, добровольчество, туризм, техническое 

творчество, робототехника, декоративно-прикладное творчество, археология. 

Посещение лагерей дневного пребывания детей способствовало снижению 

числа несовершеннолетних, склонных к совершению правонарушений. 

Конкурс технического и декоративно-прикладного творчества. В рамках 

организации лагерей дневного пребывания детей для школьников, склонных к 

совершению правонарушений и состоящих на различных видах 

профилактического учета, были проведены конкурсы технического и 

декоративного-прикладного творчества. Каждый участник смен лагерей 

дневного пребывания детей выполнил как минимум одну работу на базе 

созданного Центра социальных компетенций в сфере технического и 
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декоративно-прикладного творчества. Были представлены работы, 

выполненные в техниках: резьба по дереву, выпиливание, интарсия, 

выжигание, кинусайга, пластилинографика, рисунки и т.д.   

Проведены образовательные форумы «Я могу. Лаборатория 

мастерства». С 09.09.2022 по 12.09.2022 на базе МБУ ДО «Центр детского 

творчества» был проведен городской образовательный форум «Я могу. 

Лаборатория мастерства» для 122 человек из числа целевой группы. 

Участники мероприятия получили новый социальный опыт по семи 

направлениям: «Я – профи», «Я – мастер», «Стрит-арт», «Добровольчество», 

«Еvent», «Археология» и «Туризм»:  

- ребята площадки «Туризм» совершили 2-х дневный пеший поход по 

Шуйскому району протяженностью 25 км. с целью разведки нового маршрута 

и закрепления знаний, полученных на подготовительных занятиях по 

спортивному туризму;  

- участники «Я – мастер» посетили иконостасные мастерские, в которых 

познакомились с историей иконостаса, процесса изготовления икон и резного 

декора; побывали в храме Св. Александра Невского, где настоятель рассказал 

об истории храма, о значении икон и иконостаса в православной вере; 

поучаствовали в мастер-классах по изготовлению деревянной ложки и 

миниатюрной резной скульптуры; 

- на площадке «Я – профи» участники встретились с представителями Центра 

занятости населения, узнали какие учебные заведения есть в Шуе, какие 

специальности они готовят, как можно устроиться на работу летом; посетили 

мастерские технологического колледжа, с помощью тестирования определили 

свои предпочтения в профессиональной сфере; 

- участники площадки «Волонтерство» познакомились с многообразием 

волонтёрских направлений, прошли интерактивные разминки и игры на 

выявления лидерских качеств, командообразование; организовали квест для 

жителей города «Доброленд» с использованием направлений 

добровольческой деятельности;  
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- участники «Стрит-арт» через организованные мастер-классы познакомились 

с направлением граффити, его особенностями и этапами выполнения, начиная 

от эскиза до законченного произведения; участникам удалось самостоятельно 

выполнить Арт-объект на стадионе «Спартак». 

С 15.09.2023 по 18.09.2023 был проведен второй городской 

образовательный форум «Я могу. Будь первым!» для 110 участников из числа 

целевой группы по направлениям «Первые», «Открывай страну», «Найти 

призвание», «Создавай и вдохновляй», «Благо твори». Форум прошел под 

эгидой «Движение первых». Масштабный форум стал яркой заключительной 

точкой долгосрочного проекта «Социальная практика «Я могу. Лаборатория 

мастерства». Форум отличало большое количество поездок и встреч.  

Площадка «Первые» стала точкой сбора активистов первичных 

отделений «Движения первых». В дни форума Первые посетили 

региональную конференцию Движения, пообщались с ученым Дмитрием 

Марковым, кандидатом географических наук, об экологии и добровольческих 

проектах, обучились оказанию первой неотложной помощи, узнали о 

возможностях для молодежи России. Результатом творческой мысли 

участников стал проект «Подкаст Первых», который стал участником и 

победителем гранта Регионального форума «Олимп» (Росмолодежь), проект 

«Студия подкастов «Подкасты Первых» будет реализовываться участниками 

площадки «Первые», в Центре творчества появится новое креативное 

медиапространство (грант 3000 000 рублей).  

Ребята с направления «Открывай страну» в дни форума успели побывать 

в Савинском районе, в Савинской средней школе, на родине святителя 

Митрофана Воронежского – с. Антилохово и подарили книгу об археологии 

школьному краеведческому музею.  

Группа туристов, состоящая из участников форума, членов туристского 

клуба «Шторм» и ивановского студенческого туристского клуба отправилась 

в двухдневный водный поход по Тезе.  
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Площадка «Найди призвание» училась строить бизнес. В этом им помог 

только открывшийся шуйский офис Центра «Мой бизнес» и его руководитель 

Елена Губернаторова, а проводником по шуйской осенней ярмарке стала 

главный специалист комитета экономики и торговли Администрации г.о. Шуя 

Светлана Потемкина. Закрепить полученные знания участникам помогло 

составление бизнес-плана. 

На площадке «Создавай и вдохновляй» вместе с опытными 

«создателями» настроения - аниматорами учились быть организаторами 

мероприятий. С выпускницей Центра детского творчества, участницей 

«Школы вожатых» удалось поговорить о том, где можно проявить свои 

инициативы и  применить навыки организатора мероприятий.    

Самая добрая площадка «Благо твори» успела сделать несколько добрых 

дел: организовать «чистые игры» - соревнования по сбору мусора, посетить 

приют для животных. Полезной стала встреча со спасателями из «LizaAlert» и 

Ириной Кулюдиной - экоактивистом из города Иваново. 

Организован волонтерский форум «Факультет добра. Благо твори!» (28-

31.03.2023г) по четырем площадкам: «Береги планету» (экология и охрана 

природы), «Расскажи о главном» (медиа и коммуникации), «Открывай страну» 

(промышленное краеведение), «Дерзай и открывай» (наука и технологии). За 

неполную неделю перед участниками форума выступили семь спикеров. 

Школьники побывали на трех промышленных предприятиях (заводы 

«Аквариус» и «Эггер», ХБК «Шуйские ситцы»)  в Шуйском филиале ИвГУ, 

поучаствовали в добровольческих социальных практиках, мастер-классах, 

тренингах, деловых играх, встречах, экскурсиях. Участники-волонтеры 

направления «Дерзай и открывай» провели день в Шуйском центре помощи 

военнослужащим за изготовлением блиндажных свечей и маскировочных 

сетей. Ребята из группы «Открывай страну» помогли предприятию «Умный 

текстиль» в создании полезных для здоровья саше. Добровольцы направления 

«Береги планету» посетили швейное производство, где изготавливают одежду 

для участников специальной военной операции. Итоги  добровольческой 
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акции «Вместе мы сильнее», участники форума подвели с главным врачом 

Центральной больницы, которая рассказала о деятельности волонтеров в 

период пандемии короновируса, о поездке в новые регионы России. Многие 

мероприятия форума были посвящены новым подходам к организации работы 

по профессиональной ориентации школьников. Об этом участники форума 

вели речь на панельной дискуссии «Новая профориентация». 

Созданы портфолио достижений школьников – участников проекта. С 

июля 2022г. по сентябрь 2023 года  велась научно-методическая работа по 

написанию и изданию методического пособия по формированию социально-

успешной личности школьников, склонных к совершению правонарушений, 

средствами дополнительного образования. Опубликованы 30 статей в 

научных изданиях.   

Издана монография (130 экз.) Рябова О.Н., Комова О.В. Формирование 

социально-успешной личности: целевая модель развития региональной 

системы дополнительного образования детей / Монография – Шуя: Из-во 

Шуйского филиала ИвГУ, 2023.-256с.; монография размещена: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=54279699  

Созданы видеоролики о ключевых мероприятиях проекта, записи в 

социальных сетях, новостные сюжеты на ТВ, пресс-анонсы, пресс-релизы в 

СМИ, размещены публикации в печатных изданиях, организованы теле- и 

радиоэфиры, более 100 публикаций в социальных сетях.  

Кроме того, в рамках социальной практики «Я могу» были организованы 

мероприятия, не входящие в план гранта, способствующие достижению цели 

проекта: 

- 07.10.2022 г. состоялся семинар для социальных педагогов «Работа 

городского центра медиации с детьми группы риска» с участием 21 

специалиста заинтересованных организаций; 

- 11.11.2022 г. состоялся круглый стол по теме «Новые подходы к 

организации профориентационной работы» с участием 30 специалистов 

заинтересованных организаций (ООО «Эггер Древпродукт Шуя», ООО 

https://elibrary.ru/item.asp?id=54279699
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«Аквариус», ООО «Шуйские ситцы», ООО «Шуйская посуда Метком», ООО 

«Умный текстиль», ООО «Фабрика шерстяных одеял», Шуйский 

технологический колледж, Шуйский многопрофильный колледж, 

Общеобразовательные школы города). Работа круглого стола способствовала 

достижению цели – устойчивого развития системы профориентации в городе 

Шуя и включению в систему детей, находящихся в конфликте с законом;   

- 17.11.2022 г. состоялся семинар-практикум «Взаимодействие 

субъектов воспитания в профилактике семейного неблагополучия и 

правонарушений. Опыт и возможности» с участием 62 специалистов 

заинтересованных организаций. Семинар позволил проанализировать 

трудности в построении муниципальной модели профилактики семейного 

неблагополучия и детской преступности, а также подвел промежуточные 

итоги реализации проекта. 

На базе центра социальных компетенций работает объединение юных 

журналистов из числа детей, входящих в целевую группу проекта. Под 

руководством педагогов ими создается видеопроект «Школьное детское 

телевидение». За период реализации проекта проведены 18 мероприятий 

городского уровня с участием детей, входящих в целевую группу проекта. 162 

ребенка из числа входящих в целевую группу проекта зачислены в 

объединения МБУ ДО «Центр детского творчества». 

В рамках реализации социальной практики «Я могу. Лаборатория 

мастерства» были привлечены средства Администрации г.о. Шуя и спонсоров 

на сумму 1 528 414 рублей (на брендирование  проекта: футболки, бейджи, 

банеры; канцтовары; питание; поездки; необходимую технику и др.) 

По итогам анализа сведений по обучающимся склонным к совершению 

правонарушений и состоящих на различных видах профилактического учета 

школ г.о.Шуя, предоставленных муниципальными общеобразовательными 

учреждениями можно констатировать следующие результаты: обучающихся 

состоящих на различных видах профилактического учета 01.09.2022г. было 81 

человек, а на период 31.05.2023 стало 51 человек (- 30 человек); обучающихся 
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склонных к совершению правонарушений 01.09.2022г. было 334 человека, а 

на период 31.05.2023 стало 185 человек (- 149 человек). 

Предлагаемая социальная практика «Я могу. Лаборатория мастерства» и 

примененная методика по формированию социально-успешной личности 

школьника является эффективной, есть положительные результаты в 

показателях проведенного мониторинга - снижение количества 

несовершеннолетних, склонных к совершению правонарушений и 

находящихся на различных видах профилактического учета, на 43 %. 

Школьники, активные участники социальной практики «Я могу» 

проявляют качества социально-успешной личности: самостоятельно 

управляют процессом постановки, планирования и реализации цели; 

проявляют умения самостоятельного контроля, самооценки, взаимооценки, 

корректировки действий, стремятся к усовершенствованию решения задач, 

открытию  нового, созданию оригинальных идей; к получению новых знаний, 

к познанию окружающего мира; создают продукты деятельности, с 

изобретательностью, проявляют свои особенности, неповторимость, 

уникальность; по собственному желанию, усилием воли вызывают 

необходимые образы, замыслы, идеи; проявляют умение быстрого находить 

правильное решение проблемы; интересуются миром профессий; 

своевременно переключаются с одного вида деятельности на другой, 

планируют труд и отдых; положительно относятся к процессу трудовой 

деятельности, проявляют инициативу, заинтересованы в достижении 

наилучшего результата, понимают общественную полезность своей 

деятельности; организуют взаимоотношения и совместную деятельность с 

другими людьми, подчиняют личные интересы общественным, осуществляют 

товарищеское сотрудничество, взаимодействие, взаимопонимание, 

взаимопомощь, доброжелательность и тактичность, проявляют интерес к 

проблемам и нуждам других. 
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Приложение 

Сведения по обучающимся, склонным к совершению правонарушений и  

состоящих на различных видах профилактического учета школ г.о. Шуя 

(составлено на  основании сведений предоставленных муниципальными общеобразовательными учреждениями) 

 

№ 
школа  

Обучающиеся 

состоящие на 

различных видах 

профилактического 

учета 

01.09.2022г. 

Обучающиеся 

состоящие на 

различных видах 

профилактического 

учета 

30.12.2022г. 

Обучающиеся 

состоящие на 

различных видах 

профилактического 

учета 

31.05.2022г. 

Обучающиеся 

склонные к 

совершению 

правонарушений 

 

01.09.2022г. 

Обучающиеся 

склонные к 

совершению 

правонарушений 

 

 30.09.2022г. 

Обучающиеся склонные 

к совершению 

правонарушений 

 

 31.05.2023г. 

1 4 3 3 12 10 10 

2 - 1 1 40 29 15 

4 7 4 3 35 37 29 

7 10 9 8 41 36 28 

8 32 25 24 6 - 5 

9 3 2 2 40 35 22 

10 3 2 4 30 29 18 

11 7 7 3 9 9 7 

15 6 3 1 25 17 6 

17 3 3 1 30 25 8 

18 2 2 - 16 16 9 

20 4 4 1 50 40 28 

 81 65 51  

(минус 30 человек) 

334 283 185 

(минус 149 человек) 
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